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Newsletter (versione completa):

Congresso annuale SATW 2026 – Vital Living: invecchiare in salute per vivere con energia
L’invecchiamento in buona salute si trova a un punto di svolta decisivo. I nuovi sviluppi tecnologici, medici e sociali aprono prospettive inedite per la prevenzione, la diagnostica e la qualità di vita, e stanno cambiando radicalmente il modo in cui concepiamo e gestiamo la salute nella terza età.
Siete cordialmente invitati a partecipare al Congresso annuale SATW 2026 per discutere di come concetti quali il Vital Living, la medicina personalizzata, la sanità digitale e l’innovazione sociale possano contribuire a una vita sana, attiva e autodeterminata.
Data: 21 maggio 2026
Luogo: Campus Est USI/SUPSI, Lugano-Viganello
Lingua: inglese
Inizio: ore 13:00 (accoglienza a partire dalle ore 12:30)
Partecipazione: gratuita, è richiesta l’iscrizione
Punti salienti del programma:
· Conferenze sui recenti sviluppi nell’ambito dell’invecchiamento in buona salute (Healthy Ageing), della ricerca clinica e dell’innovazione sanitaria con la partecipazione di esperte ed esperti di spicco del mondo della scienza, della medicina e dell’industria
· Tavola rotonda sulle dimensioni tecnologiche, sociali ed economiche del Vital Living
· Presentazione sintetica di progetti innovativi nel punto di raccordo tra tecnologia, salute e scienze della vita
· Saluto di benvenuto ai nuovi membri della SATW del 2026
· Aperitivo di networking per favorire lo scambio di opinioni con colleghe e colleghi e per promuovere nuove collaborazioni
Iscrivetevi subito e contribuite attivamente a plasmare il futuro di una vita sana.
Programma e iscrizione ((https://www.satw.ch/en/annual-congress-satw-2026))


Newsletter (versione ridotta):


Congresso annuale SATW 2026 – Invecchiare in salute per vivere con energia
L’invecchiamento in buona salute si trova a un punto di svolta decisivo. I recenti sviluppi tecnologici e sociali aprono nuove prospettive in materia di prevenzione, qualità di vita e autodeterminazione nella terza età.
Partecipate al Congresso annuale SATW 2026 per discutere con esperte ed esperti del mondo della scienza, della medicina e dell’industria su come il Vital Living, gli approcci personalizzati e le innovazioni digitali possano contribuire a una vita sana e attiva.
21 maggio 2026 | Campus Est USI/SUPSI, Lugano-Viganello
Lingua: inglese | Partecipazione gratuita, è richiesta l'iscrizione
Punti salienti: conferenze, tavola rotonda, presentazione sintetica e aperitivo di networking.
👉 Iscrivetevi subito e contribuite a plasmare il futuro di una vita sana.
Programma e iscrizione: ((https://www.satw.ch/en/annual-congress-satw-2026))




Post per i social media: 

🌱 Vivere a lungo è bello, ma vivere con energia è meglio.
Come possiamo vivere non solo più a lungo ma anche più in salute, più attivi e più autodeterminati? I nuovi sviluppi tecnologici e medici aprono prospettive interessanti per la prevenzione, la qualità di vita e l’invecchiamento in buona salute.
Al Congresso annuale SATW 2026 si danno appuntamento esperte ed esperti del mondo della scienza, della sanità e dell’industria per discutere insieme di Vital Living e del futuro dell’invecchiamento in buona salute.
📅 21 maggio 2026
📍 Campus Est USI/SUPSI, Lugano-Viganello
🌍 Lingua dell’evento: inglese
🎟️ Partecipazione gratuita (è richiesta l’iscrizione)
Partecipate e unitevi alla discussione!
👉 https://www.satw.ch/en/annual-congress-satw-2026 
#SATW #VitalLiving #HealthyAgeing #SwissInnovation #SATWAnnualCongress
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